5 MERCREDI €D
@ SAUSHEIM

Mission sport et nature!

JOURNEE DES AVENTURIERS [ DECOUVI.ER'.I'E SPORT[VE .
. s . Matin 6-8 ans : Parcours Ninja Warrior, atelier
Matin : Parcours d'obstacles a la salle

- “Personnalise ton maillot”
de gym de Sausheim

Matin 9-11 ans : Initiation boxe avec Mathias,
Aprés-midi : Défis riviéres aux crocodiles activité manuelle

et lancer de sacs dans des cibles Aprés- midi : Sortie padel/foot au Five avec les
copains du Sud
Départ : 13h30 Retour : 17h30
v * v v

1 s SPORTDOﬁPOSITION ;
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~ ’..'.'A“~ CPE IS T
. Matin:: Sortie a Movin'Park . Matln Sports d"opp05|t|on au COS’EC dé
vDepart 09h30 Retour : 12h00 * . *  Sausheim S
Apres- mii-: Camaval des Cppams dlAbord avec Iescopalns du Sud :

SPORT DEBALLON EXPRESSION CORPORELLE

Matin : Bowling géant, ateliers Matin 6-8 ans : Atelier accessoire de danse
manuels et cuisine atelier cuisine

. . Matin 9-11 ans : Initiation au skate
Apreés-midi : Jeux de ballons

. avec Paul a la Colline des Jeux
et parcours de dribble Aprés-midi : Breakdance avec Boubou

SPORT D’OPPOSITION SPORT DERAQUETTES

Matin : Jeux d’opposition, Matin 6-8 adns : Tournoi de pli.ng-po.nfg, fabrication
. - e raquettes, atelier cuisine
G Matin 9-11 ans : Prgmenade le long des berges de I'lll
3 ) Aprés-midi 6-8 ans : Jeux détective nature
\\L 7 jﬁ Aprés-midi 9-11 ans : Speedminton a la salle
polyvalente de Baldersheim avec Mathias *
*Pensez a ramener une deuxiéme

| Aprés-midi : Création d'un herbier paire de baskets propres

) TARIFS

Demi-journée Demi-journée
Sans repas Avec repas

LES COPAINS D'ABORD el SCIN SCIN SCIN
20d rue Jean de la Fontaine

@ accueil@lcda-asso.net
&) 0389468850

@ www.lcda-asso.net

Journée
7h30-17h30

17h30-18h30



MERCREDI
SAUSHEIM

SPORT NATURE

Matin 6-8 ans : Fabrication de boussoles,
TR : atelier cuisine
= i 2 F. Matin 9-11 ans : Sortie vélo

Sortieia la journéer c Aprés-midi 6-8 ans : Sortie vélo
. e Aprés-midi 9-11 ans : Course d’orientation
T avec les Copains du Sud

% « CHAQUE ENFANT DEVRA VENIRAVEC SON VELO EN BON
“*ETAT ET SON CASQUE.

SPORT NATURE

Matin : Chasse au trésor au jardin
des Copains d’Abord, atelier cuisine ¥ 8 08
Aprés-midi : : £ . o g
Kermesse nature ' SRS i e g

AVF

IPARS D%‘?'?;ar“oghoo
~ & “Retour :17h30
e A

EXPRESSION CORPORELLE SPORTDEBALLON
Matin : Défi “Le loup dans la Matin 6-§ ans : Jeux sporgfs au parc de la
. . . . _.médiathéque, ateljer cuisine
bergerie”, atelier cuisine Matin 9-11 ans : Tournoi de basket
- : Aprés-midi :
Pétanque chez

les Tamalous

RESPONSABLE :
ROXANA ET SON EQUIPE



