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4444 VYV <
MENUS DE I-A SEMAING
DU 28 JUILLET AU o1 AOUT 2025

JOUR ENTREE PLAT ET GARNITURE DESSERT
SAUTE DE BCEUF PROVENGCAL
LUNDI 28 BETTERAVES ROUGES CUITES EBLY YAOURT AUX FRUITS
*BOULETTES DE SOJA SAUCE TOMATE
FILET DE COLIN SAUCE PETITS LEGUMES
MARDI 29 =) SALADE VERTE-MAIS MELON
POMMES VAPEUR
MERCREDI 30 =) SALADE DE CAROTTES ET COURGETTES-SALADE DE SAUCISSE
TERRINE DE TRUITE AUX PETITS LEGUMES-TOMATE CERISE SAUCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE
REPAS FROID
CHIPS-POMME
FILET DE PORC SAUCE MOUTARDE FROMAGE
JEUDI 31 SALADE DE CONCOMBRES RIZ
* CUBE DE COLIN SAUCE CRUSTACES FRUIT
RAVIOLI DU SOLEIL SAUCE TOMATE
VENDREDI 01 MACEDOINE DE LEGUMES EMMENTAL TARTE AUX NOIX DE COCO
i SALADE VERTE
* REPAS SANS VIANDE
@ produits issus de I'agriculture biologique local — cr
Viande de boeuf : né, élevé et abattu en France \55'343'0[}8 /'
Le poisson n'est pas biologique mais certifié M.S.C.( péche éco responsable ) ,P{’,%:RCF}*EBLE(\& ,___C_E_ "




