
PLANNING DES GOÛTERS
DU 18 AU 22 MAI 2026

Après-midi
Fruits secs et gâteaux

Matin

LUNDI

MERCREDI

VENDREDIJEUDI

MARDI

Goûter fait par les
enfants

Roulés à la fraise

Capri Sun

Prince au
chocolat

Pommes

Compotes de pommes

Lait

Céréales

Gouter salés :
Tomates Cerises

Concombres
Fromage blanc

Pain


